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Fiche méthode 06 
Valeur moyenne et efficace d’un signal périodique - représentation fréquentielle de signaux 

 
La représentation fréquentielle (ou « spectre en amplitude ») d’un signal 𝑢(𝑡) est : 

 
v Mesures : 

Un voltmètre en mode DC permet de mesurer la valeur moyenne 〈𝑢〉	du signal périodique. 
Un voltmètre en mode AC+DC permet de mesurer la valeur efficace	𝑈)**		du signal périodique 𝑢(𝑡). 
Un voltmètre en mode AC permet de mesurer la valeur efficace	de la composante alternative 𝑈+,-,)**		du 
signal périodique	𝑢+,-(𝑡). 
 

v Lien entre ces trois grandeurs : 
 

𝑈)**	 = 0〈𝑢〉1 + (𝑈+,-,)**	)1 

 
v Calcul de 𝑼𝒆𝒇𝒇	 à partir des amplitudes des harmoniques : 
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v Calcul de 𝑼𝒆𝒇𝒇	 à partir des valeurs efficaces des harmoniques : 
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v Calcul de 𝑼𝒆𝒇𝒇	,𝒂𝒍𝒕 à partir des amplitudes des harmoniques : 
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v Calcul de 𝑼𝒆𝒇𝒇,𝒂𝒍𝒕	 à partir des valeurs efficaces des harmoniques : 
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